PLAN ZAJEC
13— 17 luty 2012,

1. ZAJECIA Z DECOUPAGE’U (przynajmniej 3 nauczycieli)

Uwaga: Dzieci przynoszg ze sobg przedmiot do zdobienia (butelka, talerzyk, itp.), farby i
pedzle.

9.00 — wspdlne spotkanie (5.137), stbwko na dzien dobry; ¢wiczenia na rozgrzanie
9.30 — zajecia decoupage w salach 2351 233
11.00 — przerwa $niadaniowa
11.15 — powrdt do zaje¢ decoupage (posprzatanie)
12.00 — zajgcia ruchowe
e jesli bedzie $nieg — zabawy na $niegu na boisku szkolnym
e jesli bedzie zimno, ale bez $niegu — konkurencje sportowe na korytarzach,
zbieranie punktow (ringo, zbijak, skakanka...); dla chetnych aerobik taneczny —
s.133
e jesli bedzie ciepto — gry i zabawy na boisku szkolnym (koszykéwka, pitka nozna,
dwa ognie)
13.00 — zakonczenie zajec

Drozdzoéwka, sok
Dodatkowe koszty: klej, serwetki

2. ZABAWA KARNAWALOWA (przynajmniej 3 nauczycieli)

Uwaga: Dzieci przynosza ze soba materialy do samodzielnego wykonania stroju
karnawalowego 1 dekoracji (folia, papier, wstazki, korale, ...); dzieci przynoszg wtasne

napoje

9.00 — powitanie (s.137), stowko na dzien dobry
9.30 — nauka tanca belgijskiego (s.133)
10.00 — I grupa: przygotowanie sali do zabawy
II grupa: przygotowanie karnawatowych strojow
11.00 — zabawa taneczna z pocz¢stunkiem
13.00 — posprzatanie, zakonczenie zajgc

Dodatkowe koszty: ciastka



3. DZIEN NA SPORTOWO (prosba o zaangazowanie nauczycieli wf-u)

Uwaga: Dzieci przynosza ze sobg stroj sportowy

9.00 — powitanie (s.137), stéwko na dzien dobry
9.15 — wyjscie na duzg sale

9.40 - rozgrzewka

10.00 — podziat na druzyny — gra w unihokeja
11.00 — przerwa $niadaniowa

11.30 — dalsze rozgrywki

12.30 — podsumowanie, wreczenie dyplomow dla najlepszych graczy, zakonczenie zajec¢

Drozdzoéwka
Dodatkowe koszty: napoje

4. POZNAJEMY OSTROW (przynajmniej 4 nauczycieli, po 2 na grupe)

9.00 — powitanie (s.137), stowko na dzien dobry
9.15 — I grupa: wyjscie do redakcji Gazety Ostrowskiej
I grupa: wyjscie do Proartu lub do Ratusza
10.30 - I grupa: przejscie do Proartu lub do Ratusza
I grupa: przejscie do redakcji Gazety Ostrowskiej
Ok. 11.40 — spotkanie obu grup na Rynku i wspdlne wyjscie na pizze

13.00 - zakonczenie zajec¢

Dodatkowe koszty: pizza

5. DZIEN FILMOWY (2 nauczycieli)

9.00 — powitanie (s.137), stowko na dzien dobry
9.30 — karaoke (s.208)

11.00 — przerwa $niadaniowa

11.20 — ogladanie filmu

13.00 — podsumowanie

13.15 — zakonczenie zajeé

Drozdzowka, sok



