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SZKOLNY REGULAMIN ORGANIZOWANIA CZWARTEJ GODZINY WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W FORMIE DO WYBORU PRZEZ UCZNIA Z WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ SIOSTR SALEZJANEK
W OSTROWIE WIELKOPOLSKIM

§1.
Informacje ogolne

Za organizacje zaje¢ do wyboru (jedna godzina wychowania fizycznego) odpowiada dyrektor szkoty.
Oferte zajg¢ czwartej godziny wychowania fizycznego w formie do wyboru zatwierdza dyrektor szkoty
po zasi¢gnieciu opinii Rady Pedagogicznej i zaaprobowaniu przez Organ Prowadzacy.

Do konca marca poprzedzajacego rozpoczecie roku szkolnego dyrektor ustala arkusz organizacyjny, w
ktorym okresla nauczycieli, ktorzy beda prowadzi¢ dane zajecia.

Po otrzymaniu informacji o prowadzeniu zaje¢ od dyrektora nauczyciel jest zobowigzany do
przedlozenia programu zaje¢ razem wnioskiem o zatwierdzenie go.

Na poczatku roku szkolnego w terminie ustalonym na pierwszym posiedzeniu Rady Pedagogicznej
nauczyciel prowadzacy dane zajecia zobowigzany jest do ztozenia planu zaj¢¢ na dany rok szkolny.

§2.
Zasady rekrutacji na zajecia

Dyrektor szkoly przedstawia uczniom i rodzicom ofert¢ zaje¢ do wyboru , w ramach czwartej godziny
wych. fizycznego.

Uczen i jego rodzice w deklaracji okreslaja na ktore zajecia sposrod zaproponowanych przez dyrektora
beda uczgszczaé. Decyzja ta jest wigzaca na caly cykl ksztalcenia.

Uczniowie otrzymujg w kwietniu / maju druki deklaracji, ktore oddaja do sekretariatu z podpisami
rodzicow w ciggu dwoch tygodni od ich otrzymania Nie dotrzymanie terminu oddania deklaracji moze
skutkowa¢ przydzieleniem ucznia do grupy, w ktorej sag wolne miejsca (jesli nie ma wyraznych
przeciwwskazan lekarskich).

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach dyrektor szkoty moze wyrazi¢ zgode na zmiang formy
wybranych zaje¢ w trakcie trzyletniego cyklu nauki przez ucznia na pisemng i umotywowang prosbe
rodzicow. Zmiana grupy nie moze odby¢ si¢ wczesniej niz po zakonczeniu I okresu i pod warunkiem, ze
w danej grupie sg wolne miejsca.

Na podstawie wyborow ucznidw dokonuje si¢ podziatu grup (decydujaca jest data wptywu).

Informacje o podziale grup i terminie zaj¢¢ uczniowie otrzymuja na poczatku roku szkolnego.

§ 3.
Zasady oceniania na zajeciach
Zajecia wych. fizycznego w formie jednej godziny do wyboru podlegajg ocenie. Szczegdtowe zasady

oceniania zaje¢ w poszczegolnych grupach okres§lono w przedmiotowych kryteriach oceniania z wf.
Zajgcia majg charakter praktyczny.



§ 4.
Organizacja zajec

1. Zajecia odbywajg si¢ w blokach godzinnych co tydzien lub dwugodzinnych co dwa tygodnie w grupach
miedzyklasowych z wyjatkiem turystyki.

2. Zajecia z turystyki organizowane sg w terminach ustalonych przez prowadzacego. O ich terminie

nauczyciel informuje uczniéw z wyprzedzeniem. Nauczyciel ma prawo zmieni¢ termin zajeé

turystycznych ze wzgledu na warunki pogodowe. O zmianie kazdorazowo informuje dyrektora szkoty i

ucznidw. Zajecia te moga odbywac si¢ w soboty.

Grupe tworzy si¢ od 15 osob.

4. Gorng liczbe ucznidéw w grupie ustala dyrektor, uwzgledniajac rodzaj zaje¢ oraz warunki szkoty, z tym,
ze grupa nie moze by¢ wigksza niz 26 0sob, (wyjatek stanowig zajecia prowadzone w matej sali
gimnastycznej, gdzie w zaleznosci od rodzaju zajecia gorna granica Wynosi 18 uczniow).

5. W przypadku, gdy na dane zajecia zapisze si¢ zbyt mata lub zbyt duza liczba os6b chetnych uczniom
proponuje si¢ zajecia innego typu. W przypadku zbyt duzej liczby ucznidow zapisanych do grupy
decyduje data wptywu deklaracji.
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Szkota stara si¢ stworzy¢ uczniom mozliwos¢ udziatu w zawodach turniejach szkolnych i
pozaszkolnych.

Regulamin zatwierdzony przez dyrektora, po zaopiniowaniu przez Rad¢ Pedagogiczng w dniu 18.06.2018.
Wchodzi w zycie od 01.09.208
Traci moc Regulamin z 2013/2014 roku

WZOR DEKLARACIT:

DEKLARACJA na lata ............... KLLV-VII ............. data.........

Z podanych ponizej zaje¢ wybieram jedno — obok stawiam krzyzyk:
KL ... Imig 1 NazZwWisko UCZNIA. ... ..ot

Przyktadowe rodzaje zajeé proponowane uczniom.

WYCHOWANIE FIZYCZNE — godzina zaj¢¢ do wyboru
Pitka nozna Unihokej
Siatkdwka Gry zespotowe, tenis stotowy
Koszykdéwka Formy taneczno - gimnastyczne
Turystyka Gry i zabawy, gimnastyka

Deklaracje nalezy zlozy¢ w sekretariacie szkoty w ciggu dwodch tygodni od dnia otrzymania. Liczy si¢ data
wptywu!

czytelny podpis rodzicow






