Program zimowych poétkolonii w Zespole Szkél Siéstr Salezjanek

FERIE 2013

Cele potkolonii:

Zapewnienie dzieciom — uczestnikom potkolonii bezpiecznego i ciekawego sposobu
spedzania czasu wolnego podczas ferii zimowych;

Ksztattowanie wlasciwych postaw spolecznych;

Promowanie bezpiecznego i zdrowego stylu zycia;

Rozwijanie kultury osobistej,

Ksztaltowanie dbato$ci o estetyke positkow i kulture ich spozywania,

Rozwijanie zdolnosci artystycznych.

Integracja srodowiska szkolnego

Uczestnicy p6ikolonii:

Uczniowie Szkoty Podstawowej Siostr Salezjanek—KI. | — V1 .

Program poélkolonii zimowych

14.01.2013- Poniedzialek — (9.00 — 13.00) — poznajemy sie i integrujemy

9.00 — 10.00 — Gry i zabawy sportowe na sali gimnastycznej oraz sali teatralnej, ewentualnie
dodatkowo w sali zabaw,

10.00 - 10.30 — II $niadanie

10.30 — 11.30 — Tworzenie regulaminu i kodeksu potkolonii,

11.30- 12.30 — tworzenie kukielek teatralnych wedtug podanego wzoru- praca w 3-4-
osobowych zespotach.

12.30 — 13.00 — zabawy na $niegu, a w razie niepogody — gry i zabawy stolikowe i zabawy
integracyjne— zajecia w grupach.

Uczniowie przynoszg: pisaki, przybory do szycia, materiaty do wykonania kukietki (moga by¢ stare
ubranka po matych dzieciach, guziki, welna, by wykona¢ wiosy)

15.01.2013- Wtorek (9.00 —13.00) — dzien wyjazdowy,

9.00 — wyjazd na basen do Kalisza,
Ok. 13.00 — powrot do szkoty

Uczniowie zabieraja: strdj kapielowy, recznik, klapki, co§ do jedzenia na drogg,

16.01.2013- Sroda (9.00- 13.00) — dzieh na sportowo

9.00 — spotkanie w szkole, sprawdzenie obecnosci 1 wyjscie na duzg salg gimnastyczna,
9.30 —11.00 — gry i zabawy na boisku,
11.00 — 11.30 — przerwa $niadaniowa,



e 11.30-12.30—gry i zabawy na boisku,
12.30 — 13.00- przebranie si¢ i powrot do szkoty.

Uczniowie zabieraja: strgj sportowy, tenisowki odpowiednie na sale gimnastyczng

17.01.2013- Czwartek (9.00-13.00) — dziefh naukowy

9.00 — 10.00 — zabawy na §wiezym powietrzu (gry, zabawy na $niegu)

10.00 -10.30 — przerwa $niadaniowa,

10.30 — 11.30 — pokaz lalek,

11.30 — 12.00 — pokaz do$wiadczen,

12.00 - 13.00 — robienie wlasnego robota; przygotowanie wystawy robotdéw; zdjecia z
robotami;

Uczniowie przynoszg: pudetka, kartoniki, kolorowy papier, gazety, bibute, klej, nozyczki, guziki,
plastikowe nakretki, kubeczki

18.01.2013- Piatek (9.00 — 13.00) — podsumowanie pétkolonii

e 0.00-10.00 — zajgcia zumby, ewentualnie zabawy na Sali gimnastycznej dla chtopcéw (np.
dwa ognie)

e 10.00 — 10.30 — przerwa $niadaniowa,

e 10.30-12.00 — ogladanie filmu,

e 12.00-13.00 — karaoke, zabawy w uktady taneczne.

Koszt polkolonii to 40 z1

Przyvimujemy 45 o0sob; dziecko mozna zapisaé w sekretariacie; do odebrania u pani
Iwonki beda zgody: zapisy i wplaty mozna dokonywacé do 07. 01.2013




